
111年7-8月份第1期教師希望心坊課程

王瑋琪 諮商心理師
111年7月12日(二)講座

學經歷

南加大婚姻與家庭諮商研究所碩士 

璞成心理學堂合作顧問、講師

中國文化大學職涯發展與校友服務組

諮商心理師

演講主題/專長

生職涯探索與規劃

壓力調適、自我探索

失落悲傷婚姻與家庭



111年7-8月份第2期教師希望心坊課程

林世莉 諮商心理師
111年7月18-19日(一-二)講座

中國文化大學教育與心理研究所碩士

台灣諮商師心理師證照(諮心字第000380)
啟宗心理諮商所所長

中華民國諮商心理師公會全國聯會監事

張老師基金會兼任心理師

臺北市國小專輔老師督導/國立台灣藝術大學兼任諮商心理師

學經歷

親子關係溝通與經營

壓力調適與情緒管理

人際衝突化解與衝突

正向生命與行動展開

焦點解決短期諮商學派

愛情婚姻關係經營

演講主題/專長



111年7-8月份第3期教師希望心坊課程

林世莉 諮商心理師
111年8月2日(二)講座

中國文化大學教育與心理研究所碩士

台灣諮商師心理師證照(諮心字第000380)
啟宗心理諮商所所長

中華民國諮商心理師公會全國聯會監事

張老師基金會兼任心理師

臺北市國小專輔老師督導/國立台灣藝術大學兼任諮商心理師

學經歷

親子關係溝通與經營

壓力調適與情緒管理

人際衝突化解與衝突

正向生命與行動展開

焦點解決短期諮商學派

愛情婚姻關係經營

演講主題/專長



111年7-8月份第4期教師希望心坊課程

李明蒨 老師
111年8月18-19日(四-五)講座

學經歷
德國海德堡音樂暨表演藝術大學

德國科隆音樂大學Aachen分校音樂教育/鋼琴演奏雙碩士
臺灣藝術大學音樂系/臺灣海洋大學/崇光社區大學/基隆高中音樂資優班教師
曾任臺北愛樂電臺「換個方式聽音樂」主持人

TQUK心理諮詢師資格

演講主題/專長
音樂教育/鋼琴演奏/音樂靜心、療癒



111年7-8月份第5期教師希望心坊課程

李島鳳 諮商心理師
111年8月25-26日(四-五)講座

台灣師範大學心輔所博士

實踐大學家庭研究與兒童發展學系專任助理教授

華人心理治療研究發展基金會諮商心理師

呂旭立基金會諮商心理師

財團法人張老師基金會台北分事務所諮商心理師

衛理神學研究院教牧諮商所兼任助理教授與督導

學經歷

演講主題/專長
自尊與親密關係（依戀愛情關係的女人、

離不開受苦的親密關係、自我內在覺得空

洞寂寞、大學生情侶相處團體、親密關係

相處困難）

生涯諮商/戒菸諮商


