
*活動地點： 紗帽山 *集合時間：上午8時00分至9時00分

*活動日期：  111/7/16 *集合地點：公車文化大學站

*行進路線：  

*全    程： 3.5公里 *步行約： 135分鐘 *繪  圖： 陸世誠 111/6/6

*路程介紹：

台北市政府員工休閒活動登山健行隊第 426次活動

公車文化大學站--愛富三街--陽明天主堂--愛富三街12巷底--小橋過磺溪--上坡20公尺到紗帽路--第一展望

公車亭--大埔登山口(EL.330)--石階上坡--太子亭觀景台(EL.640)--(爬坡315公尺)紗帽山(EL.644.83)--之

字形下坡--紗帽路(EL.406)(陽明湖)(活動終點)

往程:聯營公車,109,111,260,260區,681,紅5,文化大學大站下車。

返程：108,260,紅5，陽明山公車總站乘車。

本次活動選定由文化大學站集合，走愛富三街12巷，下行越過磺溪，再往上走到紗帽路，作為暖身活動，走

大埔登山口上山，一路都是上坡，直到紗帽山頂，路程1公里，下坡更是之字形路線，一路到底。自山頂下到

登山口，下山路段1.2公里，高低差238公尺。紗帽山是七星山的寄生火山，鐘狀渾圓的山形，是因為火山噴

發的熔岩流黏滯性大、流動緩慢而形成，中央的凹陷則為岩漿冷卻收縮所致。

*交通說明：

*踏查：潘德財、萬瑞晟、林麗玉、高新

興、王榮基、陸世誠

集合出發時間地點：

上午8時至9時

文化大學公車站

活動終點：紗

帽路(陽明湖)

太子亭

1.『市府員工登山健行隊』活動訊息，請上臺北市稅捐稽徵處網站/公告資訊/活動訊息/查詢

2. 詳細公車行駛路線，請利用手機「台北等公車」app.查詢。

3. 本次活動如遇重大天然災害，依人事行政局宣布：停止上班上課時，活動取消，不另通知。

4.參加人員請於活動結束後一周內，至Google表單(https://forms.gle/Bx5zZc5aa7Zdqtzd7)填寫本府休閒隊社活動滿意度問卷。

5.配合防疫新生活規定，參加健行活動人員，請注意保持社交距離。
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