
 

各位親愛的同學以及家長： 

  歡樂的暑假即將來到，預祝大家這兩個月的時間一切平安健康，充分地休

息，做自己喜歡的事，等待新學期元氣滿滿的回到校園。 

    在這兩個月的時間，如果同學或家長們想與輔導老師聯繫或談心，可以先

以信件或是校務行政系統預約的方式聯繫，老師們會再和你們回覆，進行討論 

 

輔導室團隊 輔導科別 電子信箱 

陳姵君主任 支援協助各科 kaede@saihs.edu.tw 

蘇宗莉老師 電機科、園藝科、綜一智 tsungli@saihs.edu.tw 

羅惠美老師 資訊科（不含資一勇、 

資二勇）、機械科 

amylo@saihs.edu.tw  

洪嘉欣老師 汽車科、加工科、綜二智 mentos48@saihs.edu.tw 

余曉涵老師 電子科、化工科 natalie24@saihs.edu.tw 

呂茹茜老師 綜合高中、資一勇、 

資二勇、綜三智 

josephine0820@saihs.edu.tw 

 

校務行政系統:線上申請-學生輔導系統-預約晤談 

 

 本校輔導室電話：(02)2722-6616 分機 721、722、728 

 暑期諮詢時段:7/21 上午、7/28 上午、8/4 下午、8/11 上午、8/18 上午、8/25 下午 

 心理衛生協助資訊：衛福部 24 小時安心專線：1925、生命線：1995、張

老師 1980 

 

 

 

 

 

  謹此 

     祝福你  健康平安 順心如意  

松山工農輔導室敬上111.07.01 


