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國立宜蘭大學 函
地址：260007 宜蘭市神農路1段1號
聯絡人：陳盈絜
電話：03-9317304
電子郵件：ycchen@niu.edu.tw

受文者：臺北市立松山高級工農職業學校

發文日期：中華民國112年8月28日
發文字號：宜大教字第1121003776號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：高中生大學體驗系列活動申請表、教學資源一覽表 

(A095X0000Q_1121003776_doc1_Attach1.pdf、
A095X0000Q_1121003776_doc1_Attach2.pdf)

主旨：本校為協助高中進行生涯規劃及適性探索，辦理「高中生

大學體驗」系列活動，提供相關教學資源供貴校參考利

用，詳如說明，請查照。

說明：

一、本校為協助高中進行生涯規劃及適性探索，辦理「高中生

大學體驗」系列活動，相關說明如下：

(一)一日大學生：提供高中認識大學，藉由校園導覽、學系

介紹、實作課程及展示等方式，體驗本校教學品質及環

境設備，並視貴校需求，規劃適性且豐富之大學參訪。

(二)大學講堂：

１、「學系介紹」講座：幫助高中生了解各學系特色與未

來發展，並提供升學相關指引。

２、「請教授來解答」講座：為拉近高中與大學距離，解

惑高中對大學之各種疑問，提供高中生與大學教授面

對面機會，輕鬆暢聊此刻與未來，激發學習動機。

３、「生涯探索主題」講座：透過微觀大學課程，利用主

檔　　號:
保存年限:
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題講座方式，幫助探索學群領域，找尋自我興趣與生

涯目標。

(三)課程體驗：為協助高中適性探索並認識學群，本校規劃

適合高中之多元課程，透過專業領域探究及實作體驗，

提供高中體驗大學課程，豐富學習歷程。

二、各項體驗活動皆為免費，並提供來校參訪之交通及誤餐

費，敬請貴校自即日起至112年12月31日止，線上填寫申請

表(網址: https://admniu.niu.edu.tw/bin/home.php )或

傳真、電子郵件回傳等方式，報名參加。

三、為能與高中交流更實質且深入，本校彙整各領域專長師

資，提供科展評審、實作課程、專題或科展指導等三大項

教學資源(詳如附件)，供各高中參考利用，如有合作需

求，敬請與教務處綜合業務組陳盈絜小姐聯繫，電話：03-

9357400分機7304，傳真:(03)936-5239，電子郵件：

ycchen@niu.edu.tw。

四、檢附「高中生大學體驗系列活動申請表」及「教學資源一

覽表」各乙份，相關活動訊息可至國立宜蘭大學(網址: 

www.niu.edu.tw )-招生資訊-在宜大夢想起飛查詢。

正本：宜蘭縣各高中、宜蘭縣各高職、桃園市立陽明高級中等學校、臺北市立松山高級
工農職業學校、新北市立新莊高級中學、新北市立清水高級中學、臺北市立南湖
高級中學、臺北市立南港高級工業職業學校、新北市立中和高級中學、臺北市立
大安高級工業職業學校、桃園市立內壢高級中等學校、臺北市立中正高級中學、
臺北市立育成高級中學、新興學校財團法人桃園市新興高級中等學校、桃園市立
龍潭高級中等學校、新北市立三重高級中學、臺北市立永春高級中學、臺北市立
明倫高級中學、新北市立錦和高級中學、桃園市立平鎮高級中等學校、臺北市立
成淵高級中學、新北市立新北高級中學、桃園市立南崁高級中等學校、新北市立
新店高級中學、國立華僑高級中等學校、臺北市立內湖高級中學、新北市立板橋
高級中學、臺北市立陽明高級中學、新北市立淡水高級商工職業學校、國立中央
大學附屬中壢高級中學、桃園市立桃園高級中等學校、新北市立雙溪高級中學、
新北市立永平高級中學、國立花蓮高級農業職業學校、臺中市華盛頓高級中學、
國立仁愛高級農業職業學校、國立苗栗高級農工職業學校、國立中興大學附屬臺

55

7



. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
裝 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
訂 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
線 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 
. 

第 3 頁，共 3 頁

中高級農業職業學校、臺北市立華江高級中學、新北市立海山高級中學、臺北市
立木柵高級工業職業學校、桃園市立壽山高級中等學校、新北市立樹林高級中
學、桃園市立永豐高級中等學校、新北市立林口高級中學、臺北市立和平高級中
學、臺北市立南港高級中學、新北市立泰山高級中學、桃園市立楊梅高級中等學
校、臺北市立景美女子高級中學

副本：本校綜合業務組
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