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臺北市政府112年「國家防災日」系列活動期程表

項次 辦理項目
辦理

機關
辦理方式及主要內容

期程及

地點

一

防災公園

夜間收容

體驗營
區公所

以防災公園開設為主軸，增加夜宿體驗

活動，使民眾親身參與並體驗災時避難

收容、餐飲、物資、盥洗等項目。

10月30日

及10月31

日

大安森林

公園

二

辦理國際

防救災實

務交流研

討會

消防局

為強化災害應變與管理的國際交流合

作，辦理美國聯邦緊急事務管理署防救

災實務交流研討會，邀請美國聯邦緊急

事務管理署（FEMA）人員分享災害應變

經驗及增進雙方交流合作。

9月18日

臺北市災

害應變中

心

三

辦理水利

建造物緊

急狀況判

斷及處理

演練

工務局

模擬地震發生時，震度達4級以上之地

震侵襲，導致洪水溢堤或潰堤溢淹境

況，啟動本市轄管水利建造物檢查作業

及緊急狀況所應採取之應變措施

汛期前

各抽水站

四

辦理公共

事業地震

災害防護

與持續運

作演練

產發局

為維護公共事業相關管線、設備及設施

安全，增進搶修人員在緊急狀況下應

變、搶修及消防等能力，模擬演練地震

侵襲，進行災害防護與持續運作演練，

以確保事業持續運作恢復機制

4月26日

大台北瓦

斯公司成

功基地

五

編制「火

災來了怎

麼辦(避

難逃生

篇)」防

災易讀手

冊

消防局

為體貼閱讀困難民眾，特別編製易讀手

冊「火災來了怎麼辦(避難逃生篇)」，

把火災的避難逃生資訊做成容易讀、容

易懂的內容，提供小孩、年長者、新住

民及閱讀障礙者等對象，火災時的應變

及避難逃生原則

9月起

網路

六

暑期防災

營(兩天

一夜地方

政府特色

消防局

結合NGO、社區、防災士及學校資源，於

避難收容處所辦理2天1夜防災營活動，

提升學生之防災意識，強化其防災知

能，並認識何謂避難收容處所以及瞭解

災時避難收容處所開設時的維運方式，

7月22日

及23日

南港高中

附件3
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項次 辦理項目
辦理

機關
辦理方式及主要內容

期程及

地點

重要活

動)

進而加強防災的基礎概念，以達到防災

教育之效益。

七

國家防災

日防災教

育宣導活

動

消防局

本次活動將結合臺灣科學教育館、天文

館及兒童新樂園等單位聯合辦理。攤位

內容除了結合產、官、學及民間組織，

更增加氣候變遷、全球暖化、生態保

育、環境永續等不同面向推廣防災教

育，喚起民眾防災、永續、愛動物意

識，以「解放雙手 Let's 防災For

Earth!」，進而推動全民防災、減災及

避災等技能普及，減少面臨災害的衝擊

及損失。

9月16日

臺灣科學

教育館

八

捷運多重

災難模擬

演練

臺北捷

運公司

模擬地震發生時，引發複合型災害、捷

運營運安全、旅客自身安全等多重災害

演練。

9月9日及

9月16日

各捷運車

站及車廂

九

社福機構

地震防災

教育講習

及演練

社會局

加強育幼院、教養院及安養護中心等社

福機構之員工、住民避難逃生演練及逃

生知識宣導。

9月至10

月本市各

社福機構

十 防災公園

開設演練

中正、

萬華、

文山區

公所

為強化整合聯合救災及相互合作機制，

由中正區、萬華區及文山區公所共同聯

合於二二八和平公園辦理防災公園開設

檢測作業，確認防災公園各項硬體設備

及維生器具運作正常，並宣導民眾防災

公園各項設施及使用方式，加強民眾對

防災公園的認知。

10月中旬

二二八和

平公園

信義、

南港、

大安區

公所

為強化整合聯合救災及相互合作機制，

由信義區、南港區及大安區公所共同聯

合於大安森林公園辦理防災公園開設檢

測作業，確認防災公園各項硬體設備及

維生器具運作正常，並宣導民眾防災公

園各項設施及使用方式，加強民眾對防

災公園的認知。

9月中旬

大安森林

公園
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項次 辦理項目
辦理

機關
辦理方式及主要內容

期程及

地點

松山、

內湖、

中山區

公所

為強化整合聯合救災及相互合作機制，

由松山區、內湖區及中山區公所共同聯

合於榮星花園公園辦理防災公園開設檢

測作業，確認防災公園各項硬體設備及

維生器具運作正常，並宣導民眾防災公

園各項設施及使用方式，加強民眾對防

災公園的認知。

10月上旬

榮星花園

公園

士林、

北投、

大同區

公所

為強化整合聯合救災及相互合作機制，

由士林區、北投區及大同區公所共同聯

合於復興公園辦理防災公園開設檢測作

業，確認防災公園各項硬體設備及維生

器具運作正常，並宣導民眾防災公園各

項設施及使用方式，加強民眾對防災公

園的認知。

10月20日

復興公園

中正區

公所

辦理地震防災教育講習、防災宣導暨自

衛消防編組演練，建立正確防震觀念與

地震初期緊急應變作為，以提升地震災

害防救能力。

9月21日

中正區行

政中心

萬華區

公所

全民休閒推廣運動會暨防災教育宣導活

動(內容包含里民趣味競賽等，並推廣防

災知識，宣導民眾地震防災知識與緊急

避難及應變能力，寓教於樂)

8月5日

臺北市立

龍山國民

中學

文山區

公所

辦理地震防災教育講習、防災宣導暨自

衛隊標防編組演練，建立正確防震觀念

與地震初期緊急應變作為，以提昇地震

災害防救能力。

9月中旬

文山區行

政中心

信義區

公所

辦理地震防災教育講習、防災宣導暨自

衛消防編組演練，建立正確防震觀念與

地震初期緊急應變作為，以提升地震災

害防救能力。

6月30日

及9月13

日

信義區行

政中心
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項次 辦理項目
辦理

機關
辦理方式及主要內容

期程及

地點

十一
各機關辦

理地震及

防災教育

講習、演

練及宣導

活動等

南港區

公所

辦理地震防災教育講習、防災宣導暨自

衛消防編組演練，建立正確防震觀念與

地震初期緊急應變作為，以提升地震災

害防救能力。

5月3日

南港區行

政中心

大安區

公所

辦理地震防災教育講習、防災宣導暨自

衛消防編組演練，建立正確防震觀念與

地震初期緊急應變作為，以提升地震災

害防救能力。辦理本區災害應變中心相

關編組人員、各里災害應變小組教育訓

練，強化防災人員觀及充實防災知識。

8月11日

大安區行

政中心

松山區

公所

辦理消防講習與地震消防避難疏散演練

提升同仁的各項災害防救知識。

4月21日

松山區行

政中心

里鄰組織動員：啟動里鄰災害應變小組

疏散引導一般災民因應作為。啟動社區

防災士協助社區新住民、原住民及弱勢

族群緊急避難。災害地區受困民眾搜

救、火警搶救之緊急處置。成立現場指

揮站因應作為。災害地區劃設警戒範

圍、民眾疏散、撤離(包含強制撤離)及

管制等工作。災害現場復舊處置(廢棄物

清除、災區消毒及管制區內治安維護)。

5月17日

寧安公園

辦理消防自衛編組演練熟練地震及火災

發生時的災害防救流程，建立正確防震

觀念與地震初期緊急應變作為，以強化

地震災害應變能力。

9月中旬

松山區行

政中心
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項次 辦理項目
辦理

機關
辦理方式及主要內容

期程及

地點

中山區

公所

辦理地震防災教育講習、防災宣導暨自

衛消防編組演練，建立正確防震觀念與

地震初期緊急應變作為，以提升地震災

害防救能力。

6月2日及

9月22日

中山區行

政中心

內湖區

公所

辦理地震防災教育講習、防災宣導暨自

衛消防編組演練，建立正確防震觀念與

地震初期緊急應變作為，以提升地震災

害防救能力。

9月21日

內湖區行

政中心

北投區

公所

辦理地震防災教育講習、防災宣導暨自

衛消防編組演練，建立正確防震觀念與

地震初期緊急應變作為，以提升地震災

害防救能力。

9月中旬

北投區行

政中心

士林區

公所

辦理地震防災教育講習、防災宣導暨自

衛消防編組演練，建立正確防震觀念與

地震初期緊急應變作為，以提升地震災

害防救能力。

9月19日

士林區行

政中心

大同區

公所

辦理地震防災教育講習、防災宣導暨自

衛消防編組演練，建立正確防震觀念與

地震初期緊急應變作為，以提升地震災

害防救能力。

9月中旬

大同區行

政中心

消防局

結合VR等沉浸式體驗設施，利用虛
擬物件與實境進行互動，讓民眾體
驗真實的災害來臨的情況，學習防
災準備及臨災應變技能

1月起

消防局防

災科學教

育館

十二
防災健走

活動

中山區

公所

為模擬發生大規模災害，造成交通中

斷，導致災後返家困難情境，並宣導民

眾地震防災觀念與緊急避難及應變能

力，區公所辦理健走活動，藉以推廣防

災觀念。 

4月30日

美堤河濱

公園
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項次 辦理項目
辦理

機關
辦理方式及主要內容

期程及

地點

萬華區

公所

結合健行活動宣導民眾地震防災知識與

緊急避難及應變能力，藉以推廣防災觀

念，寓教於樂。

3月18日

馬場町紀

念公園及

華中河濱

公園

信義區

公所

為模擬發生大規模災害，造成交通中

斷，導致災後返家困難情境，並宣導民

眾地震防災觀念與緊急避難及應變能

力，區公所辦理健走活動，藉以推廣防

災觀念。 

4月15日

慈惠堂虎

山淨山

士林區

公所

為模擬發生大規模災害，造成交通中

斷，導致災後返家困難情境，並宣導民

眾地震防災觀念與緊急避難及應變能

力，區公所辦理健走活動，藉以推廣防

災觀念。 

3月18日

鄭成功廟

松山區

公所

結合防災宣導、實際體驗，增加區民各

項防災知識。
3月3日

關山公園

4月15日

松山慈惠

堂

十三

全市學校

地震避難

掩護演練

教育局

自行運用校內設施發布進行演練預演，

並以「趴下、掩護、穩住」抗震保命3步

驟為演練實施重點。

8月30日

至9月20

日

本市各級

學校(含

公私立幼

兒園)

模擬強震來襲，啟動強震即時警報，本

市各國小、國中及高中學生，於同一時

間進行複合式避難掩護演練，其餘教育

9月21日

本市各級

學校(含



16

項次 辦理項目
辦理

機關
辦理方式及主要內容

期程及

地點

階段（各公私立大專校院及幼兒園等）

自行運用校內設施發布進行演練，以抗

震保命三步驟為演練實施重點，並由中

山國中辦理本市各級學校地震避難掩護

演練示範觀摩，另各校結合在地化災害

潛勢因素並納入消防演練，於演練前檢

視消防設施及強化滅火設備操作訓練，

以增進消防意識及提升師生自救技能。

公私立大

專院校及

幼兒

園)。

十四

全民地震

防災宣導

活動

本府各

機關

加強全民地震災害之應變能力，在地震

警報及相關訊息發布後，進行地震避難

掩護演練，期各機關、公司團體、學校

及個人均能透過網路，參與地震模擬演

練，提升相關人員防災意識，加強正確

防震避難常識。

9月1日至

10月31日

本府各機

關及所屬

單位

十五

大規模震

災消防救

災動員演

練

消防局

配合中

央辦理

配合消防署「112 年國家防災日大規模

震災救災動員演練計畫」辦理，以貼近

實際災害情境之演練方式，使國內救災

單位熟悉大規模地震之救災程序，驗證

跨單位、多組織協同運作之「相互作業

能力」，並與國際救援隊演練協同救

災，強化合作默契，順遂未來國際救援

隊實際支援作業。

9月19日

至21日

新竹縣體

育場

十六

112 年全

民防衛動

員暨災害

防救(民

安 9 號)

演習暨災

防告警細

胞廣播服

務訊息演

練

消防局

以烏俄戰爭與臺海緊張情勢，且結合複

合型災害為想定背景，運用「動員、戰

綜、災防」體系聯合運作機制，整合轄

內政、軍、警、消、民等各界資源，同

時發送災防告警細胞廣播服務訊息，即

時以告警訊息通知民眾疏散或避難，發

揮市府公務機關功能，以確保災時戰時

社會、民生運作無虞。

5 月 4 日

本市災害

應變中

心、台北

101、松

山工農、

本府前廣

場。

https://www.taipei-101.com.tw/
https://www.taipei-101.com.tw/
https://www.taipei-101.com.tw/
https://www.taipei-101.com.tw/
https://www.taipei-101.com.tw/
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項次 辦理項目
辦理

機關
辦理方式及主要內容

期程及

地點

十七 核安演習 環保局
假定發生天然災害及核能二廠事故之複

合式災害，本市支援跨區域收容及人員

疏散撤離作業。

8月3日及

9月14日

臺北田徑

場

十八

交通關鍵

基礎設施

宣導演練

臺北捷

運公司

強化重要交通關鍵基礎設施內旅客因應

強震能力，於高速鐵路、臺灣鐵路、捷

運車廂及各場站內宣導地震避難措施及

國家防災日訊息。

9月21日

各捷運車

站

十九

賣場及網

路平臺業

者設置防

災專區

消防局

藉由颱風季及國家防災日時機加強民眾

落實防災各項準備，於實體賣場及網路

平臺設置「防颱專區」或「防災專

區」，提高民眾備置防災用品及防災食

物之意願及便利性，落實自主防災準

備。

6至8月及

9月

本市各實

體賣場及

網路平台

二十
消防營活

動
消防局

為推廣國小一至四年級學童防火、防災

知識，以寓教於樂教學方式，從防災教

育中認識消防及防災，於暑假期間辦理

消防營活動，提供學習課外新知，以提

升防災意識暨各種災害應變能力，進而

普及家庭防災觀念。

7月4日至

7月21日

(周六、

日、一除

外)

消防局防

災科學教

育館

備註：欄位不足，請自行增列


