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臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓
北區
承辦人：何慧貞
電話：02-27208889轉6351
電子信箱：mt8489@gov.taipei

受文者：臺北市立松山高級工農職業學校

發文日期：中華民國113年4月26日
發文字號：北市教中字第1133056400號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：112年臺北市辦理家長生命教育知能研習實施計畫金甌女中、私立大同高中各1

份 (31423191_11330564002_1_ATTACH1.pdf、
31423191_11330564002_1_ATTACH2.pdf)

主旨：檢送「臺北市113年度公私立高級中學友善校園學生事務

與輔導工作系列活動—家長生命教育知能研習實施計畫」

一案，請貴校鼓勵家長報名參加，請查照。

說明：

一、依據本市113年度公私立高級中學友善校園學生事務與工作

總計畫及113年公私立高級中學學生輔導工作執行小組工作

計畫辦理。

二、旨揭研習對象為本市公私立高中職學校家長，規劃辦理4場

次，內容如下：

(一)第1場次：

１、時間：113年5月7日（星期二）下午2時30分至5時30

分。

２、主題：與自己對話(情緒藏在身體裡)由心出發畫禪

繞。

３、地點：私立金甌女中805教室。

檔　　號:
保存年限:

0

松山工農 1130429

*NOAA1133005553*
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４、報名方式：採線上報名，報名表單：https://forms.

gle/n9trESwVJDrY65zz6。

５、聯絡人：輔導室葉貞柟主任，聯絡電話：23214765分

機307。

(二)第2場次：

１、時間：113年6月1日（星期六）上午9時30分至12時30

分。

２、主題：預防青少年自傷與網路成癮：家長的情感智慧

與引導技巧。

３、地點：私立大同高中尚志教育研究館B205教室。

４、報名方式：採線上報名，報名表單：https://forms.

gle/mABoxesMUHi378WDA。

５、聯絡人：輔導室劉瑛玫主任，聯絡電話：25959665。

(三)第3場場次：

１、時間：113年10月9日（星期三）下午2時30分至5時30

分。

２、主題：打開心鎖協助孩子進行情緒覺察與管理。

３、地點：私立金甌女中808E化教室。

４、報名方式：採線上報名，報名表單：https://forms.

gle/n9trESwVJDrY65zz6。

５、聯絡人：輔導室葉貞柟主任，聯絡電話：23214765分

機307

(四)第4場次預計於113年10至11月辦理，講師聘請中。

三、隨函檢附實施計畫1份。

正本：臺北市政府教育局所屬公立高級中學及高級職業學校、臺北市私立高級中學及高

23
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級職業學校
副本：

10


