
親子整理

台灣有超過6成的家庭，因為環境凌亂
而埋藏了許多負面情緒，親子、夫妻
關係的地雷無時無刻都會引爆。

璟琦老師是社工背景出身，
透過親子關係跟收納整理雙專業
讓家更和諧！讓社會更好。

家庭教育研習

重塑家庭文化

講座時間

王璟琦秘書長
臺灣翔愛公益慈善協會

113年11月1日(五)14:30-16:30

講座地點 木柵高工行政大樓3F蘇格拉底教室

講　　師

參加對象：校內校外有興趣的教師、家長均可參加
報名方式：請掃描左側QR code填寫表單報名
主辦單位：木柵高工輔導室2230-0506#701、702



一致性溝通

「一致性」溝通是指
內心所想、外在表達相符的溝通模式，
是一種充滿愛、真摯的表達方式。

但究竟是什麼阻礙了一致性溝通？
可能遇到那些挑戰？
如何面對展現真誠自我後的挫折呢？
且讓沈穩溫和的謝遙心理師為您解惑......
＊線上與實體研習同步進行

家庭教育研習

在你與孩子之間，牽一座橋

講座時間

謝遙 臨床心理師
(初色心理治療所)

113年11月４日(一)13:10-16:00

講座地點 木柵高工行政大樓2F第一會議室
Google Meet：https://meet.google.com/twp-sggs-ktf

講　　師

參加對象：校內校外有興趣的教師、家長長均可參加
報名方式：請掃描左側QR code填寫表單報名
主辦單位：木柵高工輔導室2230-0506#701、702

線上會議
Google Meet


