
 

02 阿媽的冰箱                    楊玲怡 

恁兜的冰箱冰啥物？山珍抑是海味？阮阿媽的冰箱無 

仝款，伊的冰箱冰的是「記持」。 

 

阿媽家己蹛佇大甲庄跤的低厝仔，阿公真早就過身矣。 

一个四十幾歲的查某人，欲晟養五个囡仔大漢，實在有夠 

辛苦。若毋是勤儉的美德、儉腸凹肚佮女性堅強的韌命， 

毋願向命運認輸，哪有通予囝兒序細過好的生活？ 

 

會記得我讀幼稚園的時，阿爸佮阿叔做伙買一台冰箱 

予阿媽。雖然伊喙裡踅踅唸，講阿爸 遮的兄弟仔無彩錢， 

有菜櫥通好囥，曷著閣買一台冰箱？阿媽喙那念，手那開 

冰箱門，看會出來伊心內真歡喜。歡喜後生的孝心，歡喜 

灶跤的魚、肉、青菜、一寡仔菜尾攏會使收入去冰箱內， 

較鮮嘛較袂害。就按呢，阿媽時常共附近親情送的青菜、 

阿爸買轉去的海產、阿叔捾轉去的果子、阿姑提轉去的點 

心……，毋甘食一直囥，櫼甲冰箱實 thóng-thóng。有的 

物件早就過期，伊嘛毋甘擲掉，有當時仔連欲關冰箱門， 

門閣會倒彈。 

 

古早時代物資誠少，大部份攏是厝裡家己種菜、飼雞 

仔、鴨仔，所致阿媽對食物真抾拾，嘛教阮食的物件袂使 

拍損，碗內的食物一定愛食予清氣，大漢才袂娶貓某抑是 

嫁貓翁。閣有一擺，阿媽叫我揀芹菜，講是煮貢丸湯欲摻 

的。我揀起來的芹菜葉仔欲共擲㧒捔矣，啥人知影阿媽跤 

手扭掠，隨共承起來，講：「戇孫，這芹菜葉仔洗洗剁剁咧， 

閣敲兩粒卵做伙煎，就有芹菜卵通好食呢！」阿媽就是遮 

爾惜福。 

滇滇的冰箱若親像大賣場，啥物都有。逐遍阿爸𤆬𤆬阮 

轉去大甲，阿媽一定會對冰箱攢寡配料，煮一鼎燒燒的米 

粉湯抑是魚仔湯，有當時仔是雜菜麵，食飽閣切一盤果子 

來助消化。伊若看逐家一碗一碗添，一喙一喙食落去，就 

會喙笑目笑講：「這項是某乜人種的；彼項是某乜人買轉來 

的……。」逐項物件伊攏記甲誠清楚，會當講出來源，正 

港是有履歷的產品啦！ 

 

阿媽的冰箱，冰的是親情朋友的感情；冰的是囝兒序細的有孝；

冰的是查某人勤儉韌命的記持。 

 

 

 

 

 

 



 


