
◆最近手腕痛到不行~本以為是手機滑太多、結果去看醫生，醫生說是【金嘸炎】。

◆什麼是金嘸炎？是一種因【頻繁匯款給陌生人】，導致手部過度使用，還伴隨轉帳後血本無歸的痛徹心扉感！

◆📋醫生開立處方簽（3不3要！）
❶不聽信不明來電 ❷不透露個人資料❸不任意操作ATM及匯款
❹要加強防詐騙知識❺要積極查證 ❻要撥打165專線諮詢

◆每週五6-7節，為學校社團&彈
性課程時間，請至指定地點上課。
嚴禁待在非社團空間&非課程空
間&走廊。

體育、跑班、工廠實習等課程時
間，一樣須依照課程安排，到指
定地點上課。

若發現曠課，或擅自留在原教室
者，將於放學後，實施留校輔導。

◆本校打掃時間，為16:00-
16:20 ，請確實打掃，一起維護
教學環境的整潔。本校離校時間，
為18:30，請務必於上述時間以
前，離開校園，勿作逗留。

◆在網路社群等平台留言時，請
同學避免陷入一時的情緒，而作
出謾罵、騷擾、霸凌等行徑。切
記上述行徑，極有可能須負相關
法律責任。

\ 本週宣導重點～/

松 山 工 農 學 務 週 報

◆ 6/13(本週五)第5節，將進行114學年度第1學期【外掃區域】抽籤，
請各班衛生股長，依指定時間至學務處前方集合。

◆【健康小課堂-燒燙傷處理】急救口訣是：【沖、脫、泡、蓋、送】。
切記！燙傷處，請不要用冰敷取代沖水！避免患處皮膚壞死擴大的可能。

生 輔 組

請【班長】於班會宣讀
並張貼於教室公佈欄，感謝
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◆台北市114年【參與式預算提案】票選活動案，
投票期間為6/2(一)9:00至6/16(一)17:00止，至【公共政策網路參與平臺－參與式預算專區】投票
(網址：https://taipei.join.gov.tw/pb/index)，
投票資格為❶年滿16歲、❷在臺北市設籍，或實際居住、就學或就業者，

參加投票，還可抽【蘋果筆電】及【萬元禮券】等大獎！

社團活動組

◆請各社團於6/13(本週五)前，確認以下文件，是否已繳交完成：

❶114學年度社團概況調查表❷114學年度社團幹部名單(務必選出社長)
❸社團評鑑資料(可直接繳交電子檔，請E-mail至stu_ext@saihs.edu.tw)

衛 生 組
◆燒燙傷處理！

◆因應高三畢業，本校高一、
高二的【年級教室】搬遷，
預計6/20(五)執行，

請提早整理個人學校物品，
以利搬遷事宜。

◆一旦離開教室，貴重物品請
隨身攜帶。

若上實習、體育等外堂課，
請全班離開教室後，由同學
確實關燈&門窗上鎖關閉教
室。

訓 育 組
◆投票網址


