
王加恩臨床心理師

談青少年的憂鬱與焦慮~
與孩子們3C好友的相處之道

時間：114年10月9日(四)18:30-21:00
地點：木柵高工行政大樓2樓第一會議室

（鄰近捷運文湖線木柵站）
主辦單位：木柵高工輔導室

講師：
現職時光心理治療所

曾任台北馬偕紀念醫院兒童心智科

報名表單

您是否因為孩子經常滑手機、屢勸不聽而感到煩惱呢？
木柵高工邀請資深臨床心理師，分享青少年常見情緒困擾，
探索3C使用與親子互動的智慧之道，
幫助教師與家長更理解孩子心聲。期待您的蒞臨～


