
◆【學生安全守則】宣導
1.上放學通勤、平假日參加活動時，避免低頭使用3C產品或耳機，提高警覺注意周遭環境變化，
如發現周遭出現行為異常、情緒明顯失控&或其他不尋常狀況，無需判斷原因，應以自身安全為優先，立即遠離現場。
2.謹記安全行動口訣【跑、躲、護】，參考上述【本週宣導重點】。
3.安全後的處置：學生於脫離危險後，應立即向師長&校安人員或家人通報，
必要時撥打110或119尋求協助，並避免轉傳未經查證之相關資訊。

◆【缺曠課請假】宣導
請各位同學注意自己到課缺曠情況，如無法到校上課，應於規定期限請假，避免因缺曠過多，影響學業成績。

\ 本週宣導重點～/
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生 輔 組

請【班長】於班會宣讀
並張貼於教室公佈欄，感謝
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◆ 有意參加【臺北市慶祝115年青年節表揚中等學校優秀青年甄選】活動的同學，

請掃描右側QR code，參考校網【學務處】置頂最新公告。

社團活動組

◆ 今天12/26(五)放學後，為本校【社團小型成果發表】，歡迎同學一起參加~

◆ 本學期社團受理【轉社】時間為：12/19(五)~115年1/2(五)，
請至【學務處】櫃台領取申請表，申請成功者，下學期始得至新社團上課。

◆下學期不提供重新選社，也不受理社團加退選。

衛 生 組

◆ 12/31(下週三)，
學生不得留校，
各社團&代表隊(含各科選手)，
全面禁止留校練習，
學校各鐵捲門，
將在18:00關閉。

◆近日台北車站、中山站，
發生緊急事件，
請同學務必注意自身的安全，
移動時，勿滑手機等3C產品！
小心身邊的陌生人，
有危險請趕快逃避，並報警。

◆若遇緊急突發事件，請依循
【逃、躲、護】安全守則！

訓 育 組

◆ 請加強各班教室走廊的排水溝清潔。

◆近期天氣轉冷、日夜溫差大，病毒傳播風險提升，
提醒同學勤洗手，進出人多場所配戴口罩，落實個人衛生，
保持良好生活作息，避免傳染，共同守護健康校園。

◆活動公告

◆ 逃(優先撤離)

【正確作法】
1. 立刻遠離煙霧與聲源方向
2. 不要逆著人潮推擠(容易踩踏)
3. 不要停留圍觀
【避免錯誤】
1. 拿手機拍攝
2. 跑進死巷、廁所、密閉小房間

◆ 躲(逃不了時，降低風險)

【理想躲藏點】
1. 可反鎖&可阻擋的空間
2. 能遮蔽視線的位置
【關鍵行為】
1. 關閉燈光&靜音手機(震動也要關掉)
2. 躲在非門口&非窗邊的位置，利用桌椅或重物
阻隔出入口
3. 不出聲、不回應敲門
【錯誤迷思】
1. 躲在廁所隔間
2. 集體擠在門口

◆ 護(保護要害)

【適用情境】
1. 無逃生路線
2. 萬不得已情形下
【原則】
1. 優先保護頭部、頸部及腹部等身體要害
2. 利用身邊物品(書包、雨傘等)作為防護
3. 伺機迅速脫身離開
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